
Zorg en financiering  
  

Wet langdurige zorg (Wlz)   
De Wet langdurige zorg (Wlz) regelt de zorg voor mensen die 24 uur per dag zorg in de nabijheid of 

permanent toezicht nodig hebben.Er zijn verschillende manieren om Wlz-zorg geleverd te krijgen. 

Onder voorwaarden kan dat thuis, maar het kan ook zijn dat verblijf in een instelling nodig is. Bij 
Cederhof kunnen wij u het volgende bieden.  

  

Verblijfszorg  

Heeft u een indicatie voor langdurige zorg en kunt u uw zorg niet (meer) thuis ontvangen? Dan is 

verblijf in Cederhof mogelijk. Bij het verblijf in Cederhof horen naast de zorgverlening, eten en 

drinken, schoonhouden van de woonruimte, en diverse (roerende) voorzieningen.  

  

Zorg met een Volledig Pakket Thuis  

U kunt bijna alle zorg thuis ontvangen die u ook in een zorginstelling zou krijgen. We noemen dit een 

Volledig Pakket Thuis (VPT).   

  

Zorg met een Modulair Pakket Thuis   

Wilt u een deel van de zorg thuis ontvangen die beschreven staat bij het Volledig Pakket Thuis of 

heeft u niet elke dag zorg nodig? En wilt u gebruik maken van zorgaanbieders met wie wij afspraken 

hebben gemaakt? Dan is een Modulair Pakket Thuis (MPT) voor u een goede keuze.  

  

Welke zorg valt onder de Wlz  

In het Wlz-kompas legt Zorginstituut Nederland uit welke zorg onder de Wlz valt. Het Wlzkompas 

wijst de weg in de Wlz.  

  

Eigen bijdrage  

Voor zorg vanuit de Wlz betaalt u een deel zelf: de eigen bijdrage. Het Centraal  

Administratiekantoor (CAK) bepaalt de hoogte van deze bijdrage. De hoogte van de eigen bijdrage is 

afhankelijk van uw inkomen, vermogen, leeftijd en gezinssamenstelling. Met de rekenhulp van het 

CAK kunt u uw eigen bijdrage zelf berekenen.   

  

Zorgverzekeringswet  
Iedereen die in Nederland woont of werkt moet een basisverzekering hebben. Dit basispakket dekt de 

standaardzorg van bijvoorbeeld huisarts, ziekenhuis of apotheek. De Rijksoverheid beslist wat er in 

het basispakket zit. Daarnaast kunt u zich aanvullend verzekeren voor kosten die niet in het 

basispakket zitten. Het basispakket van de zorgverzekering vergoedt veelgebruikte medische zorg, 

behandeling, (geriatrische) revalidatie en medische hulpmiddelen. Ook wijkverpleging (persoonlijke 
verzorging en/of verpleging) bij u thuis valt onder de basisverzekering.  

  

Eigen bijdrage  

Voor wijkverpleging (persoonlijke verzorging en/of verpleging) betaalt u geen eigen bijdrage. Deze 

zorg valt ook niet onder uw eigen risico. Deze zorg wordt vergoed uit uw basispakket.  

  

Polisvoorwaarden  

In de polisvoorwaarden van uw zorgverzekering staat wat uw verzekering precies vergoedt en onder 

welke voorwaarden. In de polisvoorwaarden leest u ook hoe vaak de verzekeraar bepaalde 
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behandelingen, zoals fysiotherapie, logopedie of ergotherapie, vergoedt. En of u een eigen bijdrage 

moet bijbetalen. Dat kan per verzekeraar verschillen.  

 

Verplicht eigen risico  

Iedereen van 18 jaar en ouder betaalt een verplicht eigen risico voor de zorgverzekering. Dat betekent 

dat u tenminste de eerste € 385,00 (bedrag 2025) van zorg uit het basispakket zelf betaalt. Dit bedrag 
kan hoger zijn als u uw eigen risico zelf heeft verhoogd bij uw zorgverzekeraar. Bepaalde zorg, zoals 

huisartszorg en wijkverpleging, valt niet onder het eigen risico. Eerstelijns paramedische zorg valt 
onder uw aanvullende verzekering. Denk hierbij aan een behandeling van een fysiotherapeut, 

ergotherapeut of logopedist.  

  

Wet maatschappelijke ondersteuning  

Bent u onvoldoende zelfredzaam of kunt u niet goed meedoen in de maatschappij? En kan uw 

netwerk ook niet bijdragen? Dan kan de gemeente ondersteuning bieden. Dit staat in de Wet 

maatschappelijke ondersteuning (Wmo). Officieel heet deze wet Wmo 2015.  

In de wet staat niet wat voor soort voorziening dit moet zijn. Dat kan een maatwerkvoorziening of 

een algemene voorziening zijn. In een onderzoek (meestal een gesprek) stelt de gemeente met u vast 

wat u nodig heeft. Voor sommige voorzieningen geldt een eigen bijdrage.  

  

Maatwerkvoorziening  

Een maatwerkvoorziening is geen medische hulp. Voorbeelden van maatwerkvoorzieningen zijn:  

• vervoersvoorziening;  

• vervoer in de regio (voor mensen die slecht ter been zijn en niet met het openbaar vervoer 

kunnen reizen);  

• individuele begeleiding;  

• beschermde woonplek;  

• dagbesteding op maat;  

• aanpassingen in de woning (bijvoorbeeld een traplift of een verhoogd toilet). Bekijk meer 

voorbeelden van woningaanpassingen;  

• rolstoel (een rolstoel krijgt u alleen via de Wmo als u deze voor langere tijd nodig heeft. Voor 

hulpmiddelen voor tijdelijk gebruik kunt u contact opnemen met de thuiszorgwinkel, het 

thuiszorguitleenmagazijn of uw zorgverzekeraar);  

• respijtzorg;  

• ondersteuning van mantelzorgers;  

• huishoudelijke hulp (zoals hulp bij het opruimen, schoonmaken en ramen zemen);  

• maatschappelijke opvang (bijvoorbeeld blijf-van-mijn-lijfhuizen en daklozenopvang).  

  

Eigen bijdrage Wmo  

De eigen bijdrage voor hulp en ondersteuning vanuit de Wet maatschappelijke ondersteuning (Wmo) 

bedraagt maximaal € 19,00 per periode van 4 weken. Uw eigen Inkomen of vermogen telt hiervoor 

niet mee. Dit geldt alleen voor maatwerkvoorzieningen. Voor algemene voorzieningen mag de 

gemeente een andere bijdrage vragen.   

  

Wmo-voorzieningen aanvragen  

Voor het aanvragen van hulp kunt u terecht bij het Wmo-loket. De gemeente Kapelle heeft dit loket 

ondergebracht bij de gemeenschappelijke regeling De Bevelanden.   
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Andere diensten Cederhof  

Cederhof biedt  diensten die niet vergoed worden door de Wet langdurige zorg (Wlz) of 

Zorgverzekeringswet (Zvw), zoals bijvoorbeeld het wassen van (boven)kleding. Hieronder vind u een 

omschrijving van deze diensten en de daarbij behorende tarieven 2025.   

 

 
 



 


