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» Levenservaring genoeg, praatjes nog veel meer: groot feest in Cederhof

es keer (bijna) een eeuw

Watdoejealsjeeen
heleboel bewonersin
huis hebt die allemaal
rond de honderd jaar
jong zijn? Dan
organiseer je een
feestje. Zo kon het
gebeuren dat deze
week zes
‘jongedames’van
samen 600 jaar in het
zonnetje zijn gezetin
Cederhof in Kapelle.

Willem Adriaansens
Kapelle

ze daar zitten, netjes op een rij

n vrolijk versierde ruimte. De

s Van de Schraaf (103), Van

(102), Van Hecke (bijna 101),

ezoo (99), Lous (97) en Meul-

¢ (97) vieren hier hun eigen
feestje. We weten allemaal wel dat
we gemiddeld steeds ouder wor-
den. Maar hoe komt het toch dat er
in Cederhof zo veel mensen van
rond de 100 jaar wonen? ,Dat komt
door de verzorging hier”, is de stel-
lige overtuiging van mevrouw
Lous. ,Ze doen hier zoveel voor je,
echt waar!”

Dubbel feest
En denk nou niet dat je het op je
oude dag per se veel rustiger hebt.
De 103-jarige mevrouw Van de
Schraafheeft zelfs dubbel feest. Een
van haar  achterkleinkinderen
trouwt en die bruiloft kan zij vol-
gen via een liveverbinding. ,Kon-
den ze je eventjes missen bij de
bruilofi?”, wordt aan haar gevraagd,
als ze toch nog even naar de feestka-
mer komt. ,Nou, eigenlijk niet.
Maar het moet maar hé”, lacht ze
haar tanden bloot.

Want het 100-jarigenfeest is toch
ook wel heel erg leuk om even bij te
zijn. Er worden wafels met vers
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A De zes Cederhof-vrouwen vieren hun feestje: van links naar rechts de dames Van de Schraaf, Van Stel, Van Hecke, Lobbezoo,
Lous en Meulbroek. ,Het komt door de verzorging hier!”
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fruit gegeten, er komt bezoek langs
en uiteraard wordt er lekker gebab-
beld. Want dat kunnen ze allemaal
nog goed.

Zo vertelt mevrouw Lous over
een neef die het hele geslacht Lous
heeft uitgezocht. ,De naam komt
ook wel voor met een ‘w' erin, Als
mijn man die tegenkwam, zei hij
alujd: ‘Kijk, ze hebben m’'n naam
weer verkracht'.” Ze woont inmid-
dels een jaar of vier in Cederhof.
+Eerst nog in het oude gebouw en
nu hier, Ik woonde nog zelfstandig,
maar heb bij een val m’n heup ge-
broken. In het begin vond ik het
verschrikkelijk en heb ik heel veel
heimwee gehad naar mijn oude

huis. Maar nu ben ik het gewend en
vind ik het heel leuk hier."

Bezoek encadeautjes
Het eerdergenoemde bezoek be-
staat uit locoburgemeester Bas
Feijtel en een groep kinderen van
BSO De Linge. De een komt uit
Wemeldinge, de ander uit Bieze-
linge. De eerste komt met cadeau-
tjes, de tweede met vragen.

~Waar speelden jullie als kind ei-
genlijk mee?”, is een van die vragen,
+Wij speelden veel buiten. Hinke-
len, hoepelen, touwtje springen,
knikkeren en met een tol spelen”,
klinkt het uit het ouderenforum.
+En zwemmen”, vertelt mevrouw

Van Hecke. ,Wij woonden aan het
water. Er waren dagen dat ik wel
drie of vier keer het water in dook.”

»Waar komen jullie vandaan?”, is
een andere vraag. Dan blijkt dat
niemand van het gezelschap in Ka-

Inhetbegin hebik
heel veel heimwee
gehad, maar nu vind
ik het hier ergleuk

- Mevrouw Lous (97),
bewoonster Cederhof Kapelle

pelle is geboren. Yerseke, Oostdijk,
Rilland, Kattendijke, Koudekerke
en Nijmegen worden genoemd.
Veel van de vaders waren in die tijd
landarbeiders en via huwelijken,
werk of andere omstandigheden
zijn ze allemaal in de gemeente Ka-
pelle beland. Uiteindelijk in Ceder-
hof, dat volgend jaar 50 jaar bestaat.
Dat was ook mede de aanleiding
voor dit 100-jarigenfeest, Ik zat al-
lemaal oude spullen door te nemen
vanwege het aanstaande jubileum”,
vertelt directeur Inge van den Boo-
men. ,En toen kwam ik een kran-
tenartikel tegen. Daarin bleek dat
we in 1987, bij het 10-jarig bestaan,
ook al drie 100-jarigen hadden.”




