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Maandag 04-maart-2024

Franse uiensoep* Groentebouillon .    .
Rundersaucijs* Kipdrumstick Veg. braadworst    Gemalen vlees
Braadjus* Zigeunersaus .    .
Bloemkool met kerriesaus* Doperwtjes wortelen Bloemkool zonder saus    Kropsla
Gekookte aardappelen* Aardappelpuree marquise Zilvervliesrijst    .
Vanillevla* Yoghurt (naturel) Fruit van de dag    .
Appelmoes cup* . .    .

Dinsdag 05-maart-2024

Zeeuwse vissoep* Tomatenbouillon .    .
Speklapje* Runderlapje Groentenschijf (veg)    Gemalen vlees
Braadjus* . Tomatensaus    .
. Chinese kool Rauwkost salade    .
Stamppot rode bietjes* Gekookte aardappelen Aardappelpuree    Zilvervliesrijst
Vruchtenkwark* Dessert van de dag Fruit van de dag    .
Appelmoes cup* . .    .

Woensdag 06-maart-2024

Chinese groentesoep* Vleesbouillon .    .
Kip-kerrie ragout* Kapels lekkerbekje Veg. kerrieragout    Gemalen vlees
. Remoulade saus .    Braadjus
Doperwtjes* Worteltjes met peterselie Schorseneren à la crème    Veldsla
Siam rijst* Gekookte aardappelen Aardappelpuree    .
Sinaasappelvla* Yoghurt (naturel) Fruit van de dag    .
Appelmoes cup* . .    .

Donderdag 07-maart-2024

Zeeuwse maïssoep* Gevogeltebouillon .    .
Gekookte eieren* Wildstoverij Groentestoverij    Gemalen vlees
Botersaus* . .    Braadjus
. Rode kool met appel Postelein    Rauwkost salade
Stamppot prei* Aardappelpuree Gekookte aardappelen    Zilvervliesrijst
Griesmeelvla* Yoghurt (naturel) Fruit van de dag    .
Appelmoes cup* . .    .

Vrijdag 08-maart-2024

Erwtensoep* Kruidenbouillon .    .
Gehaktbal met uitjes* Pannenkoek (3 stuks) Veg. verrassing    Gemalen vlees
Braadjus* . Bieslooksaus    .
Broccoli* Suiker, stroop, boter Boterboontjes    Bistrosalade
Gekookte aardappelen* . Aardappelpuree    Zilvervliesrijst
Hopjesvla* Fruitcocktail Fruit van de dag    Yoghurt (naturel)
Appelmoes cup* . .    .

Zaterdag 09-maart-2024

Heldere kippensoep* Paddenstoelenbouillon .    .
Gebakken mosselen* Kipdijfilet Vegetarische loempia    Gemalen vlees
Cocktailsaus* Braadjus Zoetzure saus    .
Frisse salade* Spruitjes Haricots verts    .
Gebakken aardappelen* Gekookte aardappelen Aardappelpuree    Zilvervliesrijst
Deense vla* Yoghurt (naturel) Fruit van de dag    .
Appelmoes cup* . .    .

Zondag 10-maart-2024

Huzarenslaatje* Heldere groentesoep Wildbouillon    .
Varkensschnitzel* Eendenboutje Vegetarische schnitzel    Gemalen vlees
Champignonroomsaus* Braadjus .    .
Witlof ham/kaas* Romano bonen Stoofpeertjes warm    .
Aardappelkroketten* Aardappelpuree Gekookte aardappelen    Zilvervliesrijst
Weekenddessert* Vanille yoghurt Fruit van de dag    .
Appelmoes cup* . .    .

       

Inleveren voor dinsdag a.u.b.

Geen maaltijd op Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

n n


